
5. Übungsblatt



Aufgabe 5: Energetishe Analyse des Weltrekords im Stabhohsprung derFrauenWie shnell muss die Springerin Issinbajewa während ihres Weltrekordsprungs anlau-fen, um die Latte zu überqueren? Welhe Sprunghöhen sind möglih?a) Berehnen Sie die kinetishe Energie und die Geshwindigkeit der Athletin beiIhrem Sprung zum Weltrekord! Nehmen Sie dafür an, dass die 1,74 m groÿe und65 kg shwere Athletin Issinbajewa beim Anlauf ihren Körpershwerpunkt in derHöhe h=1 m (Bauhnabelhöhe) hat und genau über die Latte kommt (SprunghöheH = 5,06 m).Vergleihen Sie die Anlaufgeshwindigkeit mit dem Sieglauf über 100 m der Damen!b) ZusatzaufgabeWie hoh könnte Frau Issinbajewa springen, wenn sie genauso shnell anlaufenwürde wie Frau Jeter durhshnittlih in ihrem 100 m-Sieglauf gelaufen ist?


