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Experimente zum Thema Erndhrung: Mohrenfarbe

Name: Datum:

Ldslichkeiten von Lebensmittelbestandteilen
Woher hat die M6hre ihre Farbe?

Gerate
1 Reibe, 2 kleine Glaser, 1 Esslli6ffel

Materialien
Mohre, Wasser, farbloses Speisedl

Einfihrung
Durch den nachfolgenden Versuch wollen wir etwas Uber die Eigenschaften des orangen
Farbstoffes in der M6hre herausfinden.

Durchfihrung

1. Zerreibe ein Stuck von der M6hre mit der Reibe.
2. Gib in das Becherglas die Mohrenraspel, so dass der Boden gerade bedeckt ist.

3. Gib nun etwa 2 cm Wasser in das Glas. Rihre nun mit einem Lo6ffel den Inhalt gut
durch. Beobachte, ob sich das Wasser verfarbt.

4. Nun gib etwa 5 Essloffel Speise6l dazu und rihre nochmals kraftig etwa eine Mi-
nute durch.

5. Beobachte genau die Farbe des Ols vor dem Versuch und nach dem Rihren mit
den Md&hrenraspeln. Um die Farbe besser vergleichen zu kénnen, fulle am besten
etwas Ol in ein zweites Becherglas.

Wie verandert sich die Farbe?

Wasser:

Speisedl:

Uberlege, warum beim Zubereiten von Salat das Verwenden von Ol sinnvoll ist!

Kennst du Babys, die viel MOhrenbrei essen? Betrachte einmal die Haut der Babys ge-
nauer! Was fallt dir auf, wie kommt es dazu?
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