
BGF-Trainer*innen gesucht!

Group Fitness Kurse

Für die Betriebliche Gesundheitsförderung der 
TU Braunschweig suchen wir ab Sommersemester 2025 

Trainer*innen für unterschiedliche Fitnesskurse. 
Du leitest als Fitnesstrainer*in gesundheits- und präventionsorientierte 
Sportkurse für Beschäftigte der TU Braunschweig an. Dafür gestaltest 
du selbstständig Kurseinheiten und berücksichtigst unterschiedliche 

Anforderungsnniveaus einer diversen Gruppe.

Kurszeiten: 
montags, 17:00 - 18:00 Uhr und/oder donnerstags, 17:00 - 18:00 Uhr

Ort:
Gymnastikhalle Rebenring

Voraussetzungen:
• Erfahrung als Kursleiter*in
• Qualifikation wünschenswert (nicht zwingend erforderlich)
• Zuverlässigkeit, positive Ausstrahlung und freundliches Auftreten

Deine Vorteile: 
• Teilnahme an Angeboten des Hochschulsports zu vergünstigten  

Konditionen
• freie Kursgestaltung

Bei Interesse melde Dich bitte bei Cathrin Rieseler und 
Kim Celine Salomon: bgf@tu-braunschweig.de
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